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 عنوان درس :

دندانپزشکی  سلامت دهان و

 1اجتماعی نظری 
 واحد 1تعداد واحد :  

ای ارتباطی، سلامت دهان و روانشناسی و مهارت هپیشنیاز : 

 جامعه
 ، دکتر میرزایی بختیار، دکتر بهبهانی راددکترمدرسین: 

 1402-1403اولنیمسال سال تحصیلی: 

 98رودی و-تعداد دانشجویان : 

 6کلاس 8: 30-7: 30ساعت  یکشنبه هازمان و مکان کلاس: 

 12 :  حداقل نمره قبولی درس

 جلسه 2حد اكثر  :تعداد دفعات مجاز غیبت در کلاس

 5/12- 5/1ظهرها:  8-9صبح ها::ساعات مشاوره  مدیر گروه

 فراگیران :مسئولیتها و وظایف 

و عدم ورود و خروج به داخل و خارج از  حضور بموقع سر كلاس.1

دقیقه پس از  10، حداكثر تاخیر در كلاس كلاس حین تدریس

 ورود استاد

 كوئیز و فعالیتهای كلاسی فعالیت در .2
 ج

 

 نکات کلیدی در یادگیری بهتر این درس عبارتند از :

 حضور در كلاس ها و مطالعه منابع معرفی شده .1

افزایش آگاهی و تغییر نگرش در بهبود كیفیت زندگی مردم .2

 مربوطهو انجام فعالیتهای اجتماعی 

 روش تدریس : 

، برخی به روش تعاملی و برخی مباحث به شکل سخنرانی

در گروههای كوچک به همراه نمایش همراه با پرسش و پاسخ 

 فیلم آموزشی 

 روش ارزشیابي :

، نظر  MCQ +T & F+  تشریحیصورت به  امتحان پایان ترم.1

 و ارزشیابی در نظر گرفته می شودبعنوان جلسه پایانی كه  استاد

 روش محاسبه نمره :

آزمون شفاهی و % حضور و غیاب  10آزمون پایان ترم و  90%

 و فعالیت كلاسی 

 

 ماخذ و منابع:

1)Essential of dental public Health, Daly B, et al. 

 .درسنامه سلامت دهان و دندانپزشکی جامعه نگر 2

 

 

 عناوین مباحث درسي:

 آشنایي با مقدمات و اصول دندانپزشکي اجتماعي 

 (بختیاردکتر - اول جلسه)

 دانشجو باید بتواند:

 تاریخچه سلامت عمومی دهان و دندان در جهان را بیان كند ▪

 تاریخچه سلامت عمومی دهان و دندان در ایران را بیان كند ▪

 تعریف سلامت عمومی دهان و دندان را بیان كند ▪

سلامت دهان و دندانپزشکی اجتماعی  ▪ شته  اهداف و حیطه ر

 را توضیح دهد.

تفاوت های موجود بین فعالیت های كلینیکی و دندانپزشکی  ▪

 اجتماعی را تشخیص داده و بیان نماید.

معیارهای تشخخخیص مشخخکلات مهم سخخلامت عمومی را بیان  ▪

 كند

 نابرابری در سلامت را توضیح دهد ▪

 

  تعاریف و مدل های سلامت و بیماریآشنایي با 

 بختیار(دکتر - جلسه دوم)

 دانشجو باید بتواند:

  را تعریف كند. و بیماریسلامت  ▪
1 

2 
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 ارتقاء سلامت را توضیح دهد. ▪

 بیان كند. راو بیماری سلامت  مدل های ▪

 را توضیح دهد. ویژگی های هر مدل ▪

 

 سلامت و بیماری مطرح در های رویکردآشنایي با

 میرزایی(دکتر - سوم جلسه)

 دانشجو باید بتواند:

 سلامت و بیماری را تعریف كند. ▪

 ابعاد سلامت را توضیح دهد. ▪

 عوامل تعیین كننده سلامت را بیان كند. ▪

 دهد.مدل ها و الگوهای سلامت را توضیح  ▪

مدل های كاربردی برای ارتباط سلامت و بیماری را توضیح  ▪

 دهد.

 سلامت  برآشنایي با عوامل اجتماعي موثر 

 (میرزاییدکتر -چهارم و پنجم جلسه)

 دانشجو باید بتواند:

 نقش عوامل اجتماعی در سلامت دهان جامعه را بیان كند. ▪

ایران و بی عدالتی های اجتماعی موجود در سلامت دهان در  ▪

  جهان را بیان كند.

ماعی بر  ▪ مل اجت تاثیر عوا با  له  قاب های موجود برای م کار راه

 سلامت دهان را توضیح دهد.

 عوامل اجتماعی موثر بر سلامت دهان را نام ببرد ▪

نحوه اندازه گیری ابعاد این عوامل و تاثیر آنها را بر سخخخلامت   ▪

 دهان توضیح دهد.

 را بیان كند life-course studiesطول دوره زندگی  ▪

  و شاخص های مهم جمعیتي جمعیت شناسيآشنایي با

 (دکتر بختیار– ششم جلسه)

 دانشجو باید بتواند:

 توزیع و تركیب جمعیت و سرشماری را تعریف كند. ▪

 انواع توزیع جمعیت و تركیب های جمعیتی را بیان كند. ▪

 عوامل تاثیر گذار در حركت جمعیتی را شرح دهد. ▪

 هرم جمعیتی را بیان نماید. گروههای سنی و ▪

 زمان دو برابر شدن جمعیت را تعریف كند. ▪

انواع هرم های سخخنی جمعیتی و خصخخوصخخیات هر یک را نام  ▪

 ببرد 

 شاخص های مهم جمعیت شناسی را بیان كند. ▪

 آشنایي با شاخص های سلامت دهان و دندان 

 (قادریدکتر -هفتم و هشتمجلسه )

 دانشجو باید بتواند:

 را تعریف كند.شاخص  ▪

 خصوصیات یک شاخص ایده آل را بیان كند. ▪

چند شخخخاخص متداول را برای اندازه گیری وضخخخعیت های  ▪

 مختلف سلامت دهان و دندان را فهرست نماید.

 اصول كلی كاربرد این شاخص ها را توضیح دهد. ▪

 محدودیت شاخص های موجود را بیان كند. ▪

و دندان را  نحوه استفاده كاربردی شاخص های سلامت دهان ▪

 بیان نماید

نحوه تفسخخیر نتایش شخخاخص ها را با توجه به وضخخعیت رشخخد  ▪

 جمعیت توضیح  دهد

 

 آشنایي با نیازسنجي و نیازها در گروههای هدف 

 میرزایی(دکتر- نهم و دهم جلسه)

 دانشجو باید بتواند:

 نیاز را تعریف كند. ▪

 اهمیت نیازسنجی در سیستم سلامت را توضیح دهد. ▪

 هدف را نام ببرد.گروههای  ▪

انواع نیاز در حیطه سلامت )تکیه بر گروههای هدف( توصیف  ▪

 كند.
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روش های سخخنجش انواع مختلف نیاز را در حیطه سخخلامت  ▪

 بیان كند.

سلامت دهان و دندان در  ▪ شاخص های اجتماعی  كاربردهای 

 گروههای هدف را نام ببرد.

شکی بالینی در گروه ▪ سنجی در دندانپز صیات نیاز صو های خ

 مختلف را بیان كند.

 جامعه در و ارتقاء بهره مندی آشنایي با ارتقاء سلامت

 (بختیاردکتر - یازدهم جلسه)

 دانشجو باید بتواند:

 مفهوم سلامت و ارتقاء سلامت را تعریف كند. ▪

پنش اصخخل منشخخور اتاوا را توضخخیح داده و برای هر كدام در  ▪

 زمینه سلامت دهان مثالی بیان نماید.

 ارتقاء سلامت را نام ببرد.اجزاء  ▪

رویکردهای ارتقاء سخخلامت را توصخخیف كرده و برای هر كدام  ▪

 در زمینه سلامت دهان مثالی بیان نماید.

سلامت را همراه با مثال  ▪ صلی ارتقاء  نظریه ها و اركان های ا

 نام ببرد.

سلامت دهان در زمینه ارتقاء بهره  ▪ شوری  اهداف جهانی و ك

 توضیح دهد.مندی جامعه را 

 

 آشنایي با آموزش سلامت و تغییر رفتار  

 (بختیاردکتر - دوازدهم و سیزدهم جلسه)

 دانشجو باید بتواند:

 .كندآموزش سلامت را تعریف  ▪

نقش آموزش در ارتقاء سخخخلامت دهان و تغییر رفتار را بیان  ▪

 كند.

 سطوح آموزش سلامت دهان را نام ببرد. ▪

 دهد. اصول آموزش سلامت دهان را توضیح ▪

 انواع آموزش سلامت را نام ببرد. ▪

 روش های آموزش سلامت دهان در جامعه را توضیح دهد. ▪

سلامت دهان در جامعه  ▪ چگونگی طراحی یک برنامه آموزش 

 را شرح دهد.

اهمیت تغییر رفتار و تاثیر رفتار بر سخخلامت افراد را توضخخیح  ▪

 دهد.

 تفاوت مدل و نظریه را بیان كند. ▪

 ییر رفتار را نام ببرد.چند مدل و نظریه تغ ▪

 محدودیت مدل ها را بیان كند. ▪

 مباني مدیریت سلامت آشنایي با 

 بهبهانی راد(دکتر - چهاردهم جلسه) 

 دانشجو باید بتواند:

 مدیریت سلامت را توضیح دهد ▪

 مبانی مدیریت سلامت را بیان كند ▪

 ویژگی های اهداف در مدیریت را توضیح دهد ▪

 را توضیح دهدارزشیابی در مدیریت  ▪

اسخختفاده از شخخواهد علمی در مدیریت برنامه های سخخلامت را  ▪

 شرح دهد

   مباني بهبود کیفیت و حاکمیت بالینيآشنایي با 

 بهبهانی راد(دکتر - پانزدهم و شانزدهم جلسه) 

 دانشجو باید بتواند:

 را شرح دهد مبانی حاكمیت بالینی و بهبود كیفیت ▪

 را نام ببرد  اجزا حاكمیت بالینی ▪

شده ▪ را  اهمیت و نقش حاكمیت بالینی در ارتقا خدمات ارایه 

 توضیح دهد
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