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  كلي اين درس ،شامل موارد زير مي باشد :و اهداف عناوين * 

 

 آشنایی با نوروفیزیولوژی درد و اصول بی حسی موضعی  .2

 داروهای بی حسی موضعی  .1

 آناتومی کاربردی اعصاب ناحیه  .3

 تکنیک های بی حسی موضعی  .0

 عوارض بی حسی موضعی  .5

 های بی حسی بر روی ماکت  آشنایی با وسایل و انجام تکنیک .6

 انجام تکنیک های بی حسی بر روی همدیگر  .7

 مشاهده و انجام بی حسی بر روی بیمار به همراه دانشجویان سال بالا  .8

 
 
 

 واحد         5/0    : تعداد واحد  اختصاصی-عملی-نظرینوع درس:  بی حسی موضعی   : نام درس

  - پیش نیاز درس: 07تعداد دانشجو:  دكتراي حرفه اي دندانپزشكی   مقطع :

 0411 - 0410ترم اول تاریخ ارائه درس:   اساتید بخش جراحی نام مدرس و تدوین کننده: 

 برنامه و طرح درس

Lesson plan  
 

 گروه آموزشی



 

 

 2072-2071ترم اول  تحصیلی : ترم                                                                                                                                                             بی حسی موضعی نام درس : 

 دقیقه  042/ دقیقه( : ساعت ) زمان تدریسکلاس و  مدت             آشنایی با نوروفیزیولوژی درد و اصول بی حسی موضعی : 2 هدف کلی شمارهعنوان و  

  دقیقه 24مدت زمان:           و...( پیش آزمون /و بیان اهداف معرفی درس احوال پرسی/ )مقدمه 

 و اهداف جزیی رئوس مطالب 
روش 

 آموزش
 امکانات آموزشی 

ارزشیابی و 

 فعالیت تکمیلی

   مدت زمان

 ).... دقیقه(
 منابع

 :در پایان مبحث دانشجو باید بتواند 

 نوروفیزیولوژی درد و اصول بی حسی موضعی را توضیح دهد 

Demo ،

 سخنرانی

تعاملی ، 

فیلم 

 آموزشی 

پاورپوینت، ویدئو 

پرژکتور، فیلم 

آموزشی، وسایل بی 

 حسی، مولاژ

،  MCQکتبی، 

کوته پاسخ، 

 شفاهی 

84 

Local anesthesia, 

Malamed, last edition 

 
  84 انواع تکنیک های بی حسی موضعی را در هر دو فک شرح دهد 

   64 برده و آنها را به درستی به کار بردوسایل بی حسی موضعی را نام 

  دقیقه  24مدت زمان:                                               نتیجـه گیــریجمع بندی و 

 

 جهت انجام بهتر تدریس فعالیت استاد  : 

               مه ریزی جهت ارائه کنفرانس های آموزشی در بخش برنا -        3   (Handout)تهیه جزوات کمک آموزشی  -      0 م آموزشیلتهیه فی -1
              تولید محتوا و بسته های آموزشی الکترونیکی -      6بکارگیری روشهای نوین در تدریس -        5در بخش     demonstrationاجرای -4

 ی  کارگاههای آموزشاجرای  -Study guide            8به موقع از الزام دانشجویان به استفاده  (7
 

 : تمرین موارد فراگرفته شده ،حضور به موقع مقررات آموزشی  

 
 دکتر نام و امضاء استاد : 

 

 



 
 

 2072-2071ترم اول  تحصیلی : ترم                                                                                                                                                             بی حسی موضعی نام درس : 

 

 ساعت 0/ دقیقه( : ساعت ) زمان تدریسکلاس و  مدت      تکنیک ها و داروهای بی حسی موضعی: 1هدف کلی شمارهعنوان و  .2

  دقیقه 24مدت زمان:           و...( پیش آزمون /معرفی درس و بیان اهداف احوال پرسی/ )مقدمه 

 و اهداف جزیی رئوس مطالب 
روش 

 آموزش
 امکانات آموزشی 

ارزشیابی و 

 فعالیت تکمیلی

   مدت زمان

 ).... دقیقه(
 منابع

 :در پایان مبحث دانشجو باید بتواند 

    داروهای بی حسی موضعی آمید و آستر را نام برده مووارد کواربرد

 هر یک را بشمارد.

Demo ،

 سخنرانی

تعاملی ، 

فیلم 

 آموزشی 

پاورپوینت، ویدئو 

پرژکتور، فیلم 

آموزشی، وسایل بی 

 حسی، مولاژ

،  MCQکتبی، 

کوته پاسخ، 

 شفاهی 

244 

Local anesthesia, 

Malamed, last edition 

 

  دقیقه  24مدت زمان:                                               نتیجـه گیــریجمع بندی و 

 

 جهت انجام بهتر تدریس الیت استادفع  : 

               برنامه ریزی جهت ارائه کنفرانس های آموزشی در بخش  -        3   (Handout)تهیه جزوات کمک آموزشی  -      0 م آموزشیلتهیه فی -1
              تولید محتوا و بسته های آموزشی الکترونیکی -      6بکارگیری روشهای نوین در تدریس -        5در بخش     demonstrationاجرای -4

 ی  کارگاههای آموزشاجرای  -Study guide            8الزام دانشجویان به استفاده به موقع از  (7

 :دکتر نام و امضاء استاد                                  تمرین موارد فراگرفته شده ،حضور به موقع مقررات آموزشی :

 



 

 2072-2071ترم اول  تحصیلی : ترم                                                                                                                                                             بی حسی موضعی نام درس : 

 

  دقیقه  62/ دقیقه( : ساعت ) زمان تدریسکلاس و  مدت      اربردی اعصاب ناحیهآناتومی ک: 3عنوان و هدف کلی شماره  .1

  دقیقه 24مدت زمان:           و...( پیش آزمون /معرفی درس و بیان اهداف احوال پرسی/ )مقدمه 

 امکانات آموزشی  روش آموزش و اهداف جزیی رئوس مطالب 
ارزشیابی و 

 فعالیت تکمیلی

   مدت زمان

 ... دقیقه().
 منابع

 :در پایان مبحث دانشجو باید بتواند 

 آناتومی عصب زوج پنجم را شرح دهد 

Demo ،

سخنرانی 

م تعاملی ، فیل

 آموزشی 

پاورپوینت، ویدئو 

پرژکتور، فیلم 

آموزشی، وسایل بی 

 حسی، مولاژ

،  MCQکتبی، 

کوته پاسخ، 

 شفاهی 

04 

Local anesthesia, 

Malamed, last edition 

 

  دقیقه  24مدت زمان:                                               نتیجـه گیــریجمع بندی و 

 

 جهت انجام بهتر تدریس فعالیت استاد  : 

               برنامه ریزی جهت ارائه کنفرانس های آموزشی در بخش  -        3   (Handout)تهیه جزوات کمک آموزشی  -      0 م آموزشیلتهیه فی -1
              تولید محتوا و بسته های آموزشی الکترونیکی -      6بکارگیری روشهای نوین در تدریس -        5در بخش     demonstrationاجرای -4

 ی  کارگاههای آموزشاجرای  -Study guide            8الزام دانشجویان به استفاده به موقع از  (7

 

                                تمرین موارد فراگرفته شده ،حضور به موقع آموزشی :مقررات 

 
 نام و امضاء استاد :دکتر                



 

 2072-2071ترم اول  تحصیلی : ترم                                                                                                                                                             بی حسی موضعی نام درس : 

 

 ساعت 0/ دقیقه( : ساعت ) زمان تدریسکلاس و  مدت       عوارض بی حسی موضعی :  0 عنوان و هدف کلی شماره 

  دقیقه 24مدت زمان:           و...( پیش آزمون /معرفی درس و بیان اهداف احوال پرسی/ )مقدمه 

 امکانات آموزشی  روش آموزش و اهداف جزیی رئوس مطالب 
ارزشیابی و 

 فعالیت تکمیلی

   مدت زمان

 ).... دقیقه(
 منابع

 :در پایان مبحث دانشجو باید بتواند 

     عوارض بی حسی لوکال و سیستمیک را نام بورده و راه مقابلوه بوا آن را

 توضیح دهد

Demo ،

انی سخنر

م تعاملی ، فیل

 آموزشی 

پاورپوینت، ویدئو 

پرژکتور، فیلم 

آموزشی، وسایل بی 

 حسی، مولاژ

،  MCQکتبی، 

کوته پاسخ، 

 شفاهی 

244 

Local anesthesia, 

Malamed, last edition 

 

        

  یقه دق 24مدت زمان:                                               نتیجـه گیــریجمع بندی و 

 

 جهت انجام بهتر تدریس فعالیت استاد  : 

               برنامه ریزی جهت ارائه کنفرانس های آموزشی در بخش  -        3   (Handout)تهیه جزوات کمک آموزشی  -      0 م آموزشیلتهیه فی -1
              تولید محتوا و بسته های آموزشی الکترونیکی -      6یس بکارگیری روشهای نوین در تدر-        5در بخش     demonstrationاجرای -4

 ی  کارگاههای آموزشاجرای  -Study guide            8الزام دانشجویان به استفاده به موقع از  (7

 

                                تمرین موارد فراگرفته شده ،حضور به موقع مقررات آموزشی :

 
 نام و امضاء استاد :دکتر                

 

 



 2072-2071ترم اول  تحصیلی : ترم                                                                                                                                                             بی حسی موضعی نام درس : 

 

 ساعت 3/ دقیقه( : ساعت ) زمان تدریسکلاس و  مدت  آشنایی با وسایل و انجام تکنیک های بی حسی بر روی ماکت:  5 هدف کلی شماره عنوان و  .3

  دقیقه 24مدت زمان:           و...( پیش آزمون /معرفی درس و بیان اهداف احوال پرسی/ )مقدمه 

 موزشی امکانات آ روش آموزش و اهداف جزیی رئوس مطالب 
ارزشیابی و 

 فعالیت تکمیلی

   مدت زمان

 ).... دقیقه(
 منابع

 :در پایان مبحث دانشجو باید بتواند 

 انواع سوزنی تزریق را نام ببرد 

Demo ،

سخنرانی 

م تعاملی ، فیل

 آموزشی 

پاورپوینت، ویدئو 

پرژکتور، فیلم 

آموزشی، وسایل بی 

 حسی، مولاژ

،  MCQکتبی، 

کوته پاسخ، 

 شفاهی 

264 

Local anesthesia, 

Malamed, last edition 

 

   نحوه صحیح سوار کردن سوزن و کارپول را روی سرنگ یاد گرفته و اجرا

 نماید
   

 
 

  دقیقه  24مدت زمان:                                               نتیجـه گیــریجمع بندی و 

 

 جهت انجام بهتر تدریس فعالیت استاد  : 

               برنامه ریزی جهت ارائه کنفرانس های آموزشی در بخش  -        3   (Handout)تهیه جزوات کمک آموزشی  -      0 م آموزشیلهیه فیت -1
              کی تولید محتوا و بسته های آموزشی الکترونی-      6بکارگیری روشهای نوین در تدریس -        5در بخش     demonstrationاجرای -4

 ی  کارگاههای آموزشاجرای  -Study guide            8الزام دانشجویان به استفاده به موقع از  (7

 

                                تمرین موارد فراگرفته شده ،حضور به موقع مقررات آموزشی :

 
 نام و امضاء استاد :دکتر                



 

 2072-2071ترم اول  تحصیلی : ترم                                                                                                                                                             حسی موضعیبی  نام درس : 

 

 دقیقه  362/ دقیقه( : ساعت ) زمان تدریسکلاس و  مدت                          مدیگرانجام تکنیک های بی حسی بر روی ه:  6 عنوان و هدف کلی شماره  .0

  دقیقه 24مدت زمان:           و...( پیش آزمون /معرفی درس و بیان اهداف احوال پرسی/ )مقدمه 

 امکانات آموزشی  روش آموزش و اهداف جزیی رئوس مطالب 
ارزشیابی و 

 فعالیت تکمیلی

   انمدت زم

 ).... دقیقه(
 منابع

 :در پایان مبحث دانشجو باید بتواند 

    اندیکاسیون هر یک از روشهای بی حسی و تکنیک مربوطوه را بور روی

 هر دندان شرح دهد.

Demo ،

سخنرانی 

م تعاملی ، فیل

 آموزشی 

پاورپوینت، ویدئو 

پرژکتور، فیلم 

آموزشی، وسایل بی 

 حسی، مولاژ

،  MCQکتبی، 

کوته پاسخ، 

 فاهی ش

304 

Local anesthesia, 

Malamed, last edition 

 

  تکنیک بی حسی را به طرز صحیح بر روی همکلاسی و بیمار اجرا نماید      

  مراقبت های بعد از بی حسی را توضیح داده و برای بیمار انجام دهد      

  دقیقه  24مدت زمان:                                               نتیجـه گیــریجمع بندی و 

 

 جهت انجام بهتر تدریس فعالیت استاد  : 

               برنامه ریزی جهت ارائه کنفرانس های آموزشی در بخش  -        3   (Handout)تهیه جزوات کمک آموزشی  -      0 م آموزشیلتهیه فی -1
              تولید محتوا و بسته های آموزشی الکترونیکی -      6ری روشهای نوین در تدریس بکارگی-        5در بخش     demonstrationاجرای -4

 ی  کارگاههای آموزشاجرای  -Study guide            8الزام دانشجویان به استفاده به موقع از  (7

 

                                تمرین موارد فراگرفته شده ،حضور به موقع مقررات آموزشی :

 
 نام و امضاء استاد :دکتر                



 
 2072-2071ل ترم او تحصیلی : ترم                                                                                                                                                             بی حسی موضعی نام درس : 

 

 ساعت 6/ دقیقه( : ساعت ) زمان تدریسکلاس و  مدت           مشاهده و انجام بی حسی بر روی بیمار به همراه دانشجویان سال بالا:  0 هدف کلی شمارهعنوان و  

  دقیقه 24مدت زمان:           و...( پیش آزمون /معرفی درس و بیان اهداف احوال پرسی/ )مقدمه 

 و اهداف جزیی س مطالبرئو 
روش 

 آموزش
 امکانات آموزشی 

ارزشیابی و 

 فعالیت تکمیلی

   مدت زمان

 ).... دقیقه(
 منابع

 :در پایان مبحث دانشجو باید بتواند 

 روشهای مختلف بی حسی را بر روی هر دندان توضیح دهد 

Demo ،

 سخنرانی

تعاملی ، 

فیلم 

 آموزشی 

پاورپوینت، ویدئو 

پرژکتور، فیلم 

وزشی، وسایل بی آم

 حسی، مولاژ

،  MCQکتبی، 

کوته پاسخ، 

 شفاهی 

304 

Local anesthesia, 

Malamed, last edition 

 

    

    

  دقیقه  24مدت زمان:                                               نتیجـه گیــریجمع بندی و 

 

 جهت انجام بهتر تدریس فعالیت استاد  : 

               برنامه ریزی جهت ارائه کنفرانس های آموزشی در بخش  -        3   (Handout)تهیه جزوات کمک آموزشی  -      0 م آموزشیلیه فیته -1
              ی تولید محتوا و بسته های آموزشی الکترونیک-      6بکارگیری روشهای نوین در تدریس -        5در بخش     demonstrationاجرای -4

 ی  کارگاههای آموزشاجرای  -Study guide            8الزام دانشجویان به استفاده به موقع از  (7
 

 : تمرین موارد فراگرفته شده ،حضور به موقع مقررات آموزشی  

 
 نام و امضاء استاد :دکتر  

 


