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 زير مي باشد: مواردن كلي اين درس شامل عناوي* 

 
 

 و اخذ رضایت نامه از وی  تشکیل پرونده و ارزیابی بیمارآشنایی با  (1

 یی با نحوه ارتباط با بیمارآشنا (2

 آشنایی با روش های تشخیص پوسیدگی   (3

 آشنایی با ارگونومی  (4

 آشنایی با اصول استریلیزاسیون و کنترل عفونت  (5

 وسایل مناسب جهت کار آشنایی با  (6

 برای ترمیم های آمالگام و کامپوزیت و تراش مناسب  Iآشنایی با روش تهیه حفرات کلاس  (7

 دی آشنایی با نحوه کف بن (8

 با استفاده از آمالگام و کامپوزیت  Iآشنایی با روش ترمیم حفرات کلاس  (9

 آشنایی با روش دفع اضافات آمالگام  (11

 آشنایی با اصول ارزیابی اکلوژن  (11

 آشنایی با مراقبت و توصیه های پس از ترمیم  (12

  High Risk آشنایی با روش آموزش بهداشت برای تمام بیماران و راهکارهای کاهش پوسیدگی در افراد (13

 بیمار  follow upآشنایی با نحوه  (14

 و بحث پیرامون درمان مناسب پوسیدگیهای سطح اکلوزال و انتخاب ماده کف بندی مناسب  (case presentation)آشنایی با روش ارائه مورد  (15

 
 * اهمیت آموزش عملي اين درس:

 برای انجام ترمیم های وسیع تر در درس های آینده  baseبعنوان و  CL Iدر انجام درمان بیماران با پوسیدگی های توانایی دانشجو 
 

 * نکات مهمي كه در آموزش عملي اين درس بايد در نظر گرفته شود: 

حضور به موقع در بخش در زمان دمانستریشن و بکارگیری دانش نظری فرا گرفته شده در هنگام کار بالینی و رعایت اصول کنترل عفونت تمرین 

 وارد فرا گرفته شد.و ممارست م

 دكتراي حرفه اي دندانپزشكي   مقطع :

 عملی، مبانی مواد دندانی  1کنترل عفونت، مبانی دندانپزشکی ترمیمی ، جراحی پیشنیاز :                    ساعت (43واحد )   1  :  تعداد واحد

 دندانپزشكي ترمیميآموزشي گروه  مسئـول بـرنامـه : 

  نوع درس: 

 كارورزي   كارگاهي  عمومي  اختصاصي اختیاري  عملي اجباري اختصاصي  اجباري اختصاصي نظري  علوم پایه

 
 عملی  1ترمیمی درس 
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1( G  

 و اخذ رضایت از وی  آشنایي با تشکیل پرونده و ارزیابي بیمار
   

 دانشجو باید بتواند:

1O ) شرح دهد.اهمیت شکایت اصلی بیمار را 
   

2O)  اطلاعات مربوط به تاریخچه پزشکی را دانسته و بکارگیرد.نحوه گرفتن    

3O ) نحوه معاینه کلینیکی بیمار از نظر وضعیت سیستمیک و بالاخص وضعیت دهانی

    و دندانی را دانسته و اجرا نماید.

4O) رادیوگرافی های بیمار را بررسی و تفسیر نماید    

5O)  از بیمار را بیان نماید.اهمیت گرفتن رضایت نامه کتبی    
( G2  

 آشنایي با نحوه ارتباط با بیمار

   

 دانشجو باید بتواند:

1O ) برقرار نمایدبا بیمار  موثری ارتباط کلامی وروش مناسب 
   

2O ) روش های ارتباطی در صورت نیاز استفاده کند سایربتواند از    

3O ) ه باشدبیمار داشتبرخورد اولیه مناسب با  
  

( G3  
 آشنایي با روش های تشخیص پوسیدگي 

   

 دانشجو باید بتواند:

1O ) سیستم( روش تشخیص کلینیکی پوسیدگی های یک سطحیICDAS را انجام )

 دهد.

 

 

 

2O )پوسیدگی های یک سطحی را با استفاده از رادیوگرافی تشخیص و مشخص نماید    

( G4  
  آشنایي با ارگونومي

   

 دانشجو باید بتواند:

1O )گیردرا دانسته و بکار شستن روی تابوره ن ، وضعیت مناسب جهت 
   

2O ) ددانسته و اجرا نمایوضعیت مناسب بیمار بر روی صندلی یونیت را    

3O ) موقعیت صندلی یونیت و سر بیمار حین کار روی دندان های فک بالا و پایین را

    تنظیم نماید

4O) sitionPo ( های مختلفfront  ،right front ،right rear ،direct rear را )

 بسته به دندان مورد درمان اجرا کند.
   
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( G5  
 آشنایي با اصول استریلیزاسیون و كنترل عفونت 

   

 باید بتواند: دانشجو

1O ) از محافظ های شخصی(Personal protection barriers)  مثل دستکش ، ماسک و

shield  .یا عینک استفاده کند 

 

 

 

2O )اصول کنترل عفونت را حین کار رعایت کند    
( G6  

  آشنایي با وسایل مناسب جهت كار

   

 دانشجو باید بتواند:

1O اسب جهت تهیه حفره استفاده کندفرزها و وسایل دستی من( از 
 

 
 

2O وسایل مناسب جهت ترمیم استفاده کند( از    
( G7  

برای ترمیم های آمالگام و كامپوزیت و تراش  Iآشنایي با روش تهیه حفرات كلاس 

 مناسب 
   

 دانشجو باید بتواند:

1O انواع حفرات کلاس )I خص نمایدترمیم های آمالگام و کامپوزیت را توضیح و مش 
 

 
 

2Oاصول و مراحل تهیه حفرات کانونشنال را توضیح داده و انجام دهد )    

3Oاصول و مراحل تهیه حفرات مدیفاید را توضیح داده و انجام دهد )    

4Oتراش مناسب و محافظه کارانه بدون آسیب به نسج سالم دندان بیمار را انجام دهد )    

5O تراش را انتخاب کند( وسایل مناسب جهت    

6O نوع پوسیدگی های باقیمانده در حفره پس از تراش اولیه را تشخیص داده و )

    تصمیم مناسب را اتخاذ کند.

( G8  

    آشنایي با نحوه كف بندی 

 دانشجو باید بتواند:

1O )با توجه به ضخامت عاج باقی مانده پس از اتمام تراش و با توجه به نوع ماده 

 ضرورت بکارگیری لاینر و یا بیس را  تشخیص و انجام دهدترمیمی مورد استفاده 

   

2O ) تشریح و انتخاب نمایدنوع لاینر و بیس مناسب و نحوه کاربرد آنها را به درستی    

9( G  

     با استفاده از آمالگام و كامپوزیت Iحفرات كلاس  آشنایي با روش ترمیم

 اند:دانشجو باید بتو

1O ) در مورد نوع ماده مورد تجویز )آمالگام یا کامپوزیت( برای حفرات کلاسI  تصمیم

 مناسب را اتخاذ کند

   

2O) مراحل صحیح ترمیم حفرات با استفاده از آمالگام را انجام دهد    

3O )مراحل صحیح ترمیم حفرات با استفاده از کامپوزیت را انجام دهد    

4O) انتخاب کند را وسایل مناسب جهت ترمیم    
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( G10  
 آشنایي با روش دفع اضافات آمالگام 

   

 دانشجو باید بتواند:

1O  ) دهداثرات بیولوژیکی ناشی از رفع نامناسب اضافات آمالگام را توضیح 
   

2O  )روش صحیح دفع اضافات آمالگام را انجام دهد    
( G11  

 آشنایي با اصول ارزیابي اكلوژن 
   

 دانشجو باید بتواند:

1O )رس را دانسته و  اهمیت تنظیم اکلوژن و مشکلات ناشی از تماس های پیش

 مراقبت نماید

   

2Oم کند( اکلوژن بیمار را پس از ترمیم به درستی تنظی    
( G12  

  آشنایي با مراقبت و توصیه های پس از ترمیم 
 

 

 دانشجو باید بتواند:

1Oمراقبت های لازم پس از ترمیم های کامپوزیت را به بیمار توضیح دهد ) 
   

2Oمراقبت های لازم پس از ترمیم های آمالگام را به بیمار  توضیح دهد )    
( G13  

زش بهداشت برای تمام بیماران و راهکارهای كاهش پوسیدگي آشنایي با روش آمو

  High Riskدر افراد 
   

 دانشجو باید بتواند:

1Oریسک پوسیدگی را در افراد مختلف تعیین کند ) 
   

2O ) روش های رعایت بهداشت دهان از جمله روش مسواک زدن و  استفاده از نخ

 دندان را به بیماران آموزش دهد.
 

 
 

3O )توصیه های مربوط به رژیم غذایی و استفاده از روش  ،براساس ریسک پوسیدگی

    های مکمل از جمله دهان شویه را به بیمار توضیح دهد.

( G14  
    بیمار  follow upآشنایي با نحوه 

 دانشجو باید بتواند:

1Oو  ( براساس ریسک پوسیدگی بیمار، فواصل زمانی مناسب جهت انجام رادیوگرافی

 معاینه بالینی را تجویز کند

   

( G15  
و بحث پیرامون درمان مناسب  (case presentation)آشنایي با روش ارائه مورد 

 پوسیدگیهای سطح اكلوزال و انتخاب ماده كف بندی مناسب 
  

 

 دانشجو باید بتواند:

1O موارد تجویز ترمیم های یک سطحی )PRR را توضیح دهد 
  

 

2Oتجویز ترمیم های یک سطحی کامپوزیت را توضیح دهد ( موارد    

3Oموارد تجویز ترمیم های یک سطحی آمالگام را توضیح دهد )    

4O) موارد تجویز استفاده از آناملوپلاستی را توضیح دهد    

5O)  یکCase را براساس اصول فرا گرفته شده ارائه دهد    
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 یادگیری (:–)یادهي  روش آموزش 

آموزش    ،   Small group آموزش و بحث در گروههای کوچک   ،   سخنرانی تعاملی   ،  سخنرانی کلاسیک 
              آموزش در مرکز مهارتهای    ،  آموزش کارگاهی    ،  آموزش آزمایشگاهی    ،  PBL بر پایه حل مسئله 

     Role modeling    ،  Self study یا     ،    Role Playingآموزش کلینیکی   ،  Skill lab بالینی 

 ،  ن شیسترندما   ،    آموزش مجازی )الکترونیکی(   ،   CPC کنفرانس درون بخشی و یا بین بخشی   ،  ژورنال کلاب 

Case Presentation   ،   آموزش گلوله برفی  ،   آموزش تیمی   سمینار ،   پروژه    ،  ، 

  peer assisted learning  ش توسط همتایان آموز
 

 :استراتژی آموزشي 

 studentcenter  ، teacher center  ، Integration Base    ،Discipline Base   
Community Base    ،Hospital Base     ،Problem Base     ،Subject Base     ،
Systematic Base    ،Opportunistic Base     ،Elective Base     ،Standard program  

 

  مورد نیازامکانات آموزشي: 

 ، یونیت ابزارها و مواد مورد نیاز جهت ترمیم دندان 
 

 مدرسین: 
 اساتید گروه ترمیمی

 

 درسي اصلي منابع:  

1.Art & Science of operative Dentistry آخرین چاپ          

2.Summit’s fundamentals of Operative Dentistry    آخرین چاپ  
 

  ارزشیابی تکوینی :  ارزشیابينوع          ارزشیابی تکمیلی 
 

  : ی و تشریحی بکتروش ارزشیابيEssay  ،   چندگزینه ای (MCQ)   ،    کوته پاسخ ، 

  ، True & false صحیح و غلط  ،   Oral exam ، شفاهی  Matching   ،  Extended matching  جور کردنی
 ،  درجه    ،DOPS  ،  063پورت فولیو )کار پوشه( ،   Tutor report  ،  Log book  نظر استاد 

 ،   ،Mini CEX ، چک لیست   (Computerized pmp)آزمون تعاملی رایانه ای ،   (OSCE)   آسکی
    ، Self assessment   ،Peer assessment پروژه  ، Directed observation  مشاهده مستقیم 

 

  : نحوه محاسبه نمره 

 / نمره  3م آمالگام بر روی دندان مربوطه  کیفیت ترمی / نمره  7کیفیت تهیه حفره برروی دندان انتخاب شده برای امتحان 

 نمره 2 با امضاء و تایید استاد Log bookانضباط و تکمیل /   نمره 1کنترل عفونت   /  نمره  7لی انجام شده طی دوره    کیفیت کار عم 
 

 درون بخشي:  مقررات 

 داشته باشندروپوش تمیز و اتیکت مناسب 

 

   : تکالیف دانشجویان در این واحد عملي 

 log bookانجام حداقل های آموزشی تعیین شده بر روی دندان های انتخاب شده و ثبت در دفترچه 


