
 L . B/  403-1.402                                    2ارتو

 

1 

 داـام خـه نـب 
 

 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز    

 شکده دندانپزشکی دان
 

 دفترچه ثبت روزانه فعالیتهای عملی دانشجویان دکترای عمومی 

 

 

 

 2 ارتودنسی عملی :درس               ارتودنسی:  گروه آموزشی 
 

 اطلاعات دانشجو:

 

   سال ورود:                                   نام :                           نام خانوادگی :    

 ترم :                                                                 شماره دانشجویی : 

            تاریخ اتمام دوره :                                                تاریخ شروع دوره :               

 :استاد دوره 

 

 

 با همکاری گروه آموزشی ارتودنسی (EDO) : دفتر  تهیه کننده
 



 L . B/  403-1.402                                    2ارتو

 

2 

 نام ونام خانوادگی:                                                           شماره دانشجویی:
 

  هدف و جایگاه آموزشیLog book   : 
دانشجو عملکرد   ،روند دوره ضمن بیان اهداف کلی درس و ، دفترچه ای است که ( Log book)گزارش روزانه 
  .دوره ثبت می نمایدو در این  عملی را در این درس

 : Log bookچگونگی تکمیل 

تکمیل نموده و به تایید استاد مربوط نیز  "ول را شخصاا، قسمت جد مرحلهپس از کسب مهارت در هر  -
 نمایید.و در پایان هر جلسه، این دفترچه را به مسئول مربوطه تحویل رسانده شود .

 : توصیه ها و مقررات 

می باشد.  در هر روز الزامی هتوسط دانشجو و تایید آن توسط استاد مربوط در کمال دقت تکمیل فرم-1
 بدیهی است عدم تکمیل مناسب ، موجب تضییع حقوق شما خواهد شد.

محوله در و انجام تکالیف ها  رائه شده توسط اساتید و تکنیسینحضور در کلاسهای آموزش عملی ا-2
 موعد مقرر

 مشارکت در برگزاری کنفرانس های آموزشی-3

 آراستگی ظاهری متناسب با شأن دانشجو شامل روپوش دارای آرم دانشگاه با اتیکت شناسائی -4
 رعایت اصول اخلاقی در برخورد با اساتید و پرسنل )بخش و آزمایشگاه(   -5
  و حضور به موقع در امتحانات در طول و پایان ترمرعایت قوانین آموزشی مربوط به حضور و غیاب   -6
 عدم هر گونه جابجایی در برنامه آموزشی ، بدون هماهنگی با مدیر گروه   -7
  خاموش نمودن تلفن همراه -8       

 : اهداف آموزشی دوره 

 کسب مهارت گرفتن ،متحرکدستگاه های گوناگون  ساخت اجزای مختلفآشنا شدن دانشجویان با نحوه 
، کسب مهارتهای اخلاق و آنالیز سفالومتری الیزهای مختلف دندانینانجام آ ،تاریخچه پزشکی و دندانپزشکی

درک اهمیت ساخت دستگاه های ارتودنسی مناسب حرفه ای ، مهارتهای کنترل عفونت و مهارتهای نگرشی )
  (و اهمیت درمان با دستگاه ها

 آموزش  های  اقل حد(Requirement )  ام حداقل یک مورد()هر کد 

 کامل )تکمیل پرونده( حداقل یک بیمارجدید ارتودنسی را انجام دهد. observationمراحل -1
 انجام معاینات بالینی کامل بر روی بیمار-2
 آنالیز فضا-3
 آنالیز سفالومتری-4
 و طرح درمان بیمار  Problem listتهیه  -5
ک متحرک در دهان بیمار و شرح روش صحی  ، نصب پلاطراحی و ساخت پلاک متحرک جهت بیمار-6

 استفاده و نگهداری از پلاک برای او
 آموزش بهداشت دهان و پلاک متحرک به بیمار -7
 بندگذاری دندانهای خلفی و ساخت انواع لینگوال آرکها -8
  پیگیری روند درمان بیمار جدید -9
 آنالیز فتوگرافی بیمار -11
 تراش قالب و تهیه کست -11

 

 ست مراجع مطالعاتی دانشجو:فهر 

 سفالومتری راکوزیکتاب  -
 فصل ششم - 2119 پروفیتکتاب   -

 گریبرراکوزی "تشخیص در ارتودنسی  "کتاب اطلس -

 مباحث ارائه شده توسط اساتیدمنابع و  -
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 : نحوه ارزشیابی 
 نمره( 01)     و تحویل پلاک به بیمار  رمان(تشکیل پرونده )شامل قالبگیری، تریم ، تریسینگ سفالومتری، آنالیز فضا، طرح د

 نمرهlog book       (5  )و حضور و غیاب و تکمیل دفترچه  ، رعایت کنترل عفونت و اخلاق حرفه ایتوجه به مقررات بخش

 نمره( 5)                                                                                                                                      کوئیز 

 
دقیقه ثبت  15تاخیر بیش از  * قابل ذکر است که غیبت موجه بیش از سه جلسه به منزله عدم کسب نمره قبولی در این دوره خواهد بود.     

دقیقه یک جلسه غیبت منظور خواهد شد 15خواهد شد و به ازای تاخیر بیش از 
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 شماره دانشجویی :                                                        ی :             نام و نام خانوادگ

               مهارتهای عملی :

نقاط قوت و ضعف  و ذکرثبت توصیه های استاد  مراحل عملیاتی عنوان

 دانشجو 

 اخذ تاریخچه پزشکی و دندانپزشکی

 )از فرد بیمار(

 بیمار  Chief complaint)  شکایت اصلی ) بیان .0

 گرفتن تاریخچه پزشکی از بیمار  .2

 گرفتن تاریخچه دندانپزشکی از بیمار  .3

 نمره فعالیت ارائه شده:

 نمره کوئیز:

 

 تاریخ و امضای استاد:                                                  

 معاینات بالینی

 انجام معاینه ی خارج دهانی و  ثبت در برگه معاینات کلینیکی .0

 انجام معاینه ی داخل دهانی و ثبت مشکلات اکلوژنی  .2

 ثبت مشکلات بافت نرم .3

 نمره فعالیت ارائه شده:

 نمره کوئیز:

 

 تاریخ و امضای استاد:                                                  

 

 آنالیز فضا

 مزیودیستالی  دندانهای قدامی با کولیس دیجیتالیعرض  اندازه گیری .0

 برای تخمین عرض دندانهای رویش نیافته    Moyersاستفاده از جدول  .2

 -Tanakaمحاسبه عرض دندانهای رویش نیافته با استفاده از روش  .3

Johnston 

 محاسبه عرض دندانهای رویش نیافته با استفاده از روش رادیوگرافی  .4

 

 

 ارائه شده:نمره فعالیت 

 نمره کوئیز:

 

 تاریخ و امضای استاد:                                       
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 شماره دانشجویی :                                                        نام و نام خانوادگی :             

               مهارتهای عملی :

ای استاد و ذکر نقاط قوت و ضعف ثبت توصیه ه مراحل عملیاتی عنوان

 دانشجو 

 آنالیز سفالومتری

  الومتریسففیلم  نگ بر روییبرگه تریسثابت کردن  .0

 نگ یبرگه ی تریس به و انتقالالومتری سففیلم ها بر روی علامت ترسیم  .2

 برای آنالیز تعیین نقاط مورد نیاز  .3

 پلن ها  م ترسی .4

  یازواترسیم  .5

دندانی  ، مشکلات اسکلتیز روی آنالیز سفالومتری *دانشجو باید قادر باشد که ا

 را تفسیر نماید بافت نرم و  

 

 

 

 نمره فعالیت ارائه شده:

 نمره کوئیز:

 تاریخ و امضای استاد:                                                  

 تهیه لیست مشکلات بیمار و طرح ریزی درمان 

 

 

 لیست مشکلات اولیه .تهیه 0

 ولویت بندی لیست مشکلات .ا2

 .تهیه اهداف درمانی 3

4.   compromise, Cost-Risk benefit, Intervention 

 .طرح درمان نهایی5

 .مکانوتراپی 6

 

 نمره فعالیت ارائه شده:

 نمره کوئیز:

 تاریخ و امضای استاد:                                                  

 تحرک ساخت دستگاه ارتودنسی م

 قالبگیری .0

 سیمی ساخت اجزای .2

 اکریل گذاری .3

 ت و پالیش پرداخ.4

 بیمار به و آموزش بیمار به تحویل دستگاه .5

  تنظیم پلاک .6

 

 نمره فعالیت ارائه شده:

 نمره کوئیز:                                           

 تاریخ و امضای استاد:    
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 شماره دانشجویی :                                                                    نام و نام خانوادگی : 

 
 

 ثبت توصیه های استاد و ذکر نقاط قوت و ضعف دانشجو  مراحل عملیاتی عنوان

 آنالیز فتوگرافی بیمار

 نگ یبرگه ی تریس به و انتقال فتوگرافی بیماربر روی نقاط ترسیم  .0

  مودی و افقی و آنالیز آن ی عپلن ها م ترسی .2

 بررسی ماکرواستتیک، مینی استتیک و میکرو استتیک  .3

 

  

 

 نمره فعالیت ارائه شده:

 نمره کوئیز:                                           

 تاریخ و امضای استاد:    

 تراش قالب و تهیه کست

 .تراش قالب با توجه به زوایا و ارتفاع مناسب 0
 ژن در هر سه جهت .چک اکلو2
 یکنواختی سطح کست.رعایت تمیزی 3
  

 

 نمره فعالیت ارائه شده:

 نمره کوئیز:                                           

 تاریخ و امضای استاد:    
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 دانشجویی:نام و نام خانوادگی :                                                                        شماره 

 ارائـه کنفـرانس هـا : 

 *تعیین موضوع کنفرانس توسط استاد راهنما در طول ترم صورت می گیرد.         
 کیفیت ارائه کنفرانس توسط دانشجو: الف(     

 اسب و بیان من Presentationچگونگی -3استفاده از تکنولوژی جدید آموزشی -2جمع آوری مطالب و استفاده از مراجع مناسب -1

 عنوان
 بسیا ر

 خوب

بسیار  ضعیف متوسط خوب
 ضعیف

 نام و امضاء تاریخ

 استاد

 

 

 

       

     

     

                                                 

 کیفیت مشارکت در کنفرانس های ارائه شده در بخش ب ( 

 

 عنـــوان

 
بسیار 
 خوب

 
 خوب

 
 متوسط

 
 ضعیف

 
بسیار 
 ضعیف

 
 یخ تار

 
 نام و  امضاء

 استاد

1-       
 
 

 
 

 
2-       

 
 

 
 

 
3-       

 
 

 
 

 

 

4-        

 

 
5-        

 

6- 
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 نام و نام خانوادگی :                                                شماره دانشجویی :

 

 ظر کلی استاد اظهار ن: 

  

                           
 امضاء استاد       نظر استاد

 

تشکیل پرونده )شامل قالبگیری، تریم 

تریسینگ سفالومتری، آنالیز فضا،  ،

   طرح درمان(

 نمره( 01)

توجه به مقررات بخش و حضور و 

 log bookغیاب و تکمیل دفترچه 

 نمره( 5)

 کوئیز

 نمره( 5)

یی 
ها
ه ن
مر
ن

 

اد
ست
ء ا
ضا

وام
م 
نا

 

    

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 


