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  كلي اين درس ،شامل موارد زير مي باشد :و اهداف عناوين *  

آشنایی با غدد داخلی )دیابت، تیروئید، آدرنال( تظاهرات دهانی و ملاحظات دندانپزشکی آن (1

و ملاحظات دندانپزشکی آن،تظاهرات دهانی آشنایی با بیماریهای کلیه   (2

و ملاحظات دندانپزشکی آنتظاهرات دهانی ی با آلرژی و ایمنی، آشنای (3

بیماریهای عفونی و آمیزشی، تظاهرات دهانی و ملاحظات دندانپزشکی آن (4

ایدز (5

استخوانی وتظاهرات دهانی و ملاحظات دندانپزشکی آن-عضلانی-آشنایی با بیماری عصبی (6

دندانپزشکی آنو ملاحظات تظاهرات دهانی آشنایی با  بیماریهای تنفسی،  (7

آشنایی با ملاحظات دندانپزشکی بارداری وشیردهی و تظاهرات دهانی آنها (8

بیماریهای تغذیه ای )اختلال کلسیم و ویتامین( تظاهرات دهانی و ملاحظات دندانپزشکی آن (9

 

  2یستمیک بیماریهای س : نام درس
 نظریواحد    1     : تعداد واحد اجباری تخصصی نظری نوع درس: 

 

  1سیستمیک  پیش نیاز درس: تعداد دانشجو:  دكترای حرفه ای دندانپزشكي   مقطع :

 1401-1402نیمسال اول تاریخ ارائه درس:  دهان اساتید گروه آموزشی بیماریهای نام مدرس و تدوین کننده: 

 برنامه و طرح درس

Lesson plan  
 

 دهان بیماریهای گروه آموزشی



 

 1402-1401ترم تحصیلی : نیمسال اول                                                                                                                         2سیستمیک بیماریهای نام درس :  
 

 با غدد داخلی )دیابت، تیروئید، آدرنال( تظاهرات دهانی و ملاحظات دندانپزشکی آن:  1عنوان و هدف کلی شماره  

 آیی

 دقیقه  810/ دقیقه( : ساعت ) زمان تدریسکلاس و  مدت

 دقیقه 5مدت زمان:           و...( پیش آزمون /معرفی درس و بیان اهداف احوال پرسی/ )دمه مق 

 و اهداف جزیی رئوس مطالب 
روش 

 آموزش

امکانات 

 آموزشی 

 ارزشیابی و 

 فعالیت تکمیلی

   مدت زمان

 ).... دقیقه(
 منابع

 :در پایان مبحث دانشجو باید بتواند 

 ماریهای غدد درون ریز شایع را شرح دهدسبب شناسی و نمای بالینی بی 
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ث
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00 

پ
س آخرین چا

فالا
 

  00 درمان پزشکی بیماریهای غدد داخلی شایع را بیان نماید 

   روشهای پاراکلینیکی ساده و نتایج آن ها را بخوبی تجویز و تفسیر تستهای آزمایشگاهی و

 نماید
00 

  00 تدابیر دندانپزشکی و ملاحظات بهداشت دهانی بیماریهای شایع غدد داخلی را اتخاذ نماید 

  00 بالینی مرتبط با اینگونه  بیماران را شناخته و بیان نماید.-فکی-یافته های دهانی 

  00 یت و تاثیر این دسته از بیماریها را بر سلامت و وضعیت دهان را شرح دهداهم 

  80 مکانیسم های عمل غدد درون ریز را در یک فرد سالم و بیمار افتراق و بیان نماید 

  80 اختلالات شایع در اثر هورمون رشد و سایر غدد داخلی و علائم دهانی آنها را توضیح دهد 

  دقیقه  5مدت زمان:                                              نتیجـه گیــریبندی و جمع 

 

  : فعالیت استاد جهت انجام بهتر تدریس 
         برنامه ریزی جهت ارائه کنفرانس های آموزشی در بخش  -        3   (Handout)تهیه جزوات کمک آموزشی  -      2تهیه فیلم آموزشی  -1
            تولید محتوا و بسته های آموزشی الکترونیکی -      6بکارگیری روشهای نوین در تدریس -        5در بخش     demonstrationاجرای -4
 اجرای کارگاههای آموزشی   -Study guide            8( الزام دانشجویان به استفاده به موقع از 7

  : به موقع سرکلاس، رعایت قوانین و مقررات کلاسحضور مقررات آموزشی  
 آزاددکتر  نام و امضاء استاد : 



 1402-1401ترم تحصیلی : نیمسال اول                                                                                                                         2نام درس :  بیماریهای سیستمیک 
 

 و ملاحظات دندانپزشکی آن،تظاهرات دهانی آشنایی با بیماریهای کلیه :  2عنوان و هدف کلی شماره  

 دقیقه  121ساعت/ دقیقه( : ) مدت کلاس و زمان تدریس  

  دقیقه 5)احوال پرسی/ معرفی درس و بیان اهداف / پیش آزمون و...(          مدت زمان: مقدمه 

 ف جزییرئوس مطالب و اهدا 
روش 

 آموزش

امکانات 

 آموزشی 

 ارزشیابی و 

 فعالیت تکمیلی

 مدت زمان  

 ).... دقیقه(
 منابع

  در پایان مبحث دانشجو باید بتواند: 

 انواع مختلف بیماریهای کلیوی را همراه با اتیولوژی و پاتوفیزیولوژی بیان کند 
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26

   .00 علایم بالینی بیماریهای کلیوی را شرح دهد 

  00 عوارض سیستمیک بیماریهای کلیوی را شرح دهد 

  00 تست های لابراتواری اصلی جهت تشخیص بیماری کلیوی را بیان کند 

  5 زشکی بیماری های کلیوی را به اختصار شرح دهد.درمان پ 

  85 ملاحظات دندانپزشکی برای بیماران کلیوی، دیالیز و کاندید پیوند کلیه را شرح دهد 

   تظاهرات دهانی وتغییرات طرح درمان بیماریهای کلیوی و داروهای مرتبط با آن را

 بیان کند.
80 

 دقیقه  5مدت زمان:                                               جمع بندی و نتیجـه گیــری 

 

  : فعالیت استاد جهت انجام بهتر تدریس 

               برنامه ریزی جهت ارائه کنفرانس های آموزشی در بخش  -        3   (Handout)تهیه جزوات کمک آموزشی  -      2تهیه فیلم آموزشی  -1
              تولید محتوا و بسته های آموزشی الکترونیکی -      6بکارگیری روشهای نوین در تدریس -        5در بخش     demonstrationاجرای -4

 اجرای کارگاههای آموزشی   -Study guide            8( الزام دانشجویان به استفاده به موقع از 7

  : لاس، رعایت قوانین و مقررات کلاسحضور به موقع سرکمقررات آموزشی  
 نام و امضاء استاد : دکتر منصوری 



 

 دقیقه  810ساعت/ دقیقه( : ) مدت کلاس و زمان تدریس                 آشنایی با آلرژی و ایمنی          :   3عنوان و هدف کلی شماره  

  دقیقه 5مدت زمان:           )احوال پرسی/ معرفی درس و بیان اهداف / پیش آزمون و...(مقدمه 

 و اهداف جزیی رئوس مطالب 
روش 

 آموزش

امکانات 

 آموزشی 

 ارزشیابی و 

 فعالیت تکمیلی

   مدت زمان

 ).... دقیقه(
 منابع

 :در پایان مبحث دانشجو باید بتواند 

 .آلرژی را تعریف کرده و انواع مختلف واکنش افزایش حساسیت را نام ببرد 
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خنران
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  80 اتیولوژی و پاتوفیزیولوژی انواع مختلف واکنش افزایش حساسیت و آلرژی را توضیح دهد 

  00 ح دهدعلایم کلینیکی و نشانه های انواع آلرژی را شر 

   80 نحوه کنترل و درمان انواع  آلرژی را توضیح دهد 

  .80 بیماری روماتوئید آرتریت را تعریف کرده و اتیولوژی و پاتوفیزیولوژی آن را شرح دهد 

  80 علایم کلینیکی و پاراکلینیک بیماری روماتوئید آرتریت را شرح دهد 

  80 یماری روماتوئید آرتریت را شرح دهددرمان پزشکی و نحوه کنترل ب 

  80 بیماری لوپوس ارتیماتوز را تعریف کرده و اتیولوژی و پاتوفیزیولوژی آن را توضیح دهد 

  80 علایم و نشانه های کلینیکی و یافته های لابراتواری بیماری لوپوس ارتیماتوز را شرح دهد 

  80 وز را به اختصار شرح دهد.درمان پزشکی بیماری لوپوس ارتیمات 

  تغییرات طرح درمان و ملاحظات دندانپزشکی بیماران مستعد به انواع آلرژی را شرح دهد   

 

00  

  تغییرات طرح درمان و ملاحظات دندانپزشکی بیماران مبتلا به روماتوئید آرتریت را شرح دهد   

 

00  

  ماران مبتلا به لوپوس ارتیماتوز را شرح دهد.تغییرات طرح درمان و ملاحظات دندانپزشکی بی   

 

00  

  دقیقه  5مدت زمان:                                              نتیجـه گیــریجمع بندی و 

  : فعالیت استاد جهت انجام بهتر تدریس 
اجرای -               4برنامه ریزی جهت ارائه کنفرانس های آموزشی در بخش  -        3   (Handout)تهیه جزوات کمک آموزشی  -      2تهیه فیلم آموزشی  -1

demonstration     در بخش        5- بکارگیری روشهای نوین در تدریس      6- تولید محتوا و بسته های آموزشی الکترونیکی              7 الزام دانشجویان به استفاده )

 اجرای کارگاههای آموزشی   -Study guide            8به موقع از 
  : یدکتر منصور نام و امضاء استاد :       حضور به موقع سرکلاس، رعایت قوانین و مقررات کلاسمقررات آموزشی 



 

 

آمیزشی و تظاهرات دهانی آن –آشنایی با پاتولوژی بیماریهای عفونی :  4عنوان و هدف کلی شماره  

 دقیقه  800ساعت/ دقیقه( : ) مدت کلاس و زمان تدریس                                   

  دقیقه 80)احوال پرسی/ معرفی درس و بیان اهداف / پیش آزمون و...(          مدت زمان: مقدمه 

 رئوس مطالب و اهداف جزیی 
روش 

 آموزش

امکانات 

 آموزشی 

 ارزشیابی و 

 فعالیت تکمیلی

 مدت زمان  

 قه().... دقی
 منابع

 :در پایان مبحث دانشجو باید بتواند 

  عامل و پاتوژنز، مراحل بیماری، نماهای بالینی هیستوپاتولوژیک ، انواع و روشهای تشخیصی و

 پروگنوز بیماری سفلیس را شرح دهد
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 سخنران
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   عامل و پاتوژنز، مراحل بیماری، نماهای بالینی هیستوپاتولوژیک ، انواع و روشهای تشخیصی و

 پروگنوز بیماری سل را شرح دهد
00 

   عامل و پاتوژنز، مراحل بیماری، نماهای بالینی هیستوپاتولوژیک ، انواع و روشهای تشخیصی و

 اری هرپس سیمپلکس را شرح دهدپروگنوز بیم
00 

   عامل و پاتوژنز، مراحل بیماری، نماهای بالینی هیستوپاتولوژیک ، انواع و روشهای تشخیصی و

 دپروگنوز بیماری وارسلازوستر و زونا را شرح ده
00 

  صی و عامل و پاتوژنز، مراحل بیماری، نماهای بالینی هیستوپاتولوژیک ، انواع و روشهای تشخی

 پروگنوز بیماری کرونا را شرح دهد
00 

  .00 با رویکرد تفکر نقادانه و مبتنی بر شواهد به اهداف آموزشی دست یابد  

 دقیقه  80مدت زمان:                                              جمع بندی و نتیجـه گیــری 

  : فعالیت استاد جهت انجام بهتر تدریس 

               برنامه ریزی جهت ارائه کنفرانس های آموزشی در بخش  -        3   (Handout)تهیه جزوات کمک آموزشی  -      2یه فیلم آموزشی ته -1
              ی تولید محتوا و بسته های آموزشی الکترونیک-      6بکارگیری روشهای نوین در تدریس -        5در بخش     demonstrationاجرای -4

 اجرای کارگاههای آموزشی   -Study guide            8( الزام دانشجویان به استفاده به موقع از 7

  : حضور به موقع سرکلاس، رعایت قوانین و مقررات کلاسمقررات آموزشی  
 نام و امضاء استاد : دکتر لوایی 



 

 1402-1401ترم تحصیلی : نیمسال اول                                                                                                                         2نام درس :  بیماریهای سیستمیک 

                                   دقیقه 00ساعت/ دقیقه( : ) مدت کلاس و زمان تدریس آشنایی با ایدز و تظاهرات دهانی آن                               :  5عنوان و هدف کلی شماره 

  دقیقه 5)احوال پرسی/ معرفی درس و بیان اهداف / پیش آزمون و...(          مدت زمان: مقدمه 

 رئوس مطالب و اهداف جزیی 
روش 

 آموزش

امکانات 

 آموزشی 

 ارزشیابی و 

 فعالیت تکمیلی

 مدت زمان  

 ).... دقیقه(
 منابع

 :در پایان مبحث دانشجو باید بتواند 

 اتیولوژی بیماری ایدز را توضیح دهد ̶
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  5 روشهای انتقال این بیماری را بیان نماید 

  5 درمورد ریسک انتقال این بیماری در پرسنل بهداشتی  توضیح دهد 

  5 پاتوفیزیولوژی ایدز را شرح ده 

  5 بیماریها و عوارض همراه ایدز را در مراحل مختلف نام ببر 

  5 عوارض و علایم دهانی بیماری ایدز را شرح دهد 

  5 ا شرح دهدملاحظات دندانپزشکی در بیماران ایدز ر 

   تغییرات لازم در طرح درمان مبتلایان(HIV) 5 را شرح دهد 

  .5    در مورد خطرات ناشی از اکسپوژر دندانپزشک به بیماری، توضیح دهد  

 دقیقه  80مدت زمان:                                              جمع بندی و نتیجـه گیــری 

 ت انجام بهتر تدریس : فعالیت استاد جه 

               برنامه ریزی جهت ارائه کنفرانس های آموزشی در بخش  -        3   (Handout)تهیه جزوات کمک آموزشی  -      2تهیه فیلم آموزشی  -1
              و بسته های آموزشی الکترونیکی تولید محتوا -      6بکارگیری روشهای نوین در تدریس -        5در بخش     demonstrationاجرای -4

 اجرای کارگاههای آموزشی   -Study guide            8( الزام دانشجویان به استفاده به موقع از 7

  : حضور به موقع سرکلاس، رعایت قوانین و مقررات کلاسمقررات آموزشی  
 نام و امضاء استاد : دکتررنجبر 

 



 دقیقه  800/ دقیقه( : ساعت ) زمان تدریسکلاس و  مدت              استخوانی-عضلانی-آشنایی با بیماری عصبی:  6اره هدف کلی شمعنوان و  

  دقیقه 80مدت زمان:           و...( پیش آزمون /معرفی درس و بیان اهداف احوال پرسی/ )مقدمه 

 و اهداف جزیی رئوس مطالب 
روش 

 آموزش

امکانات 

 آموزشی 

 شیابی و ارز

 فعالیت تکمیلی

   مدت زمان

 ).... دقیقه(
 منابع

 :در پایان مبحث دانشجو باید بتواند 

 بیماری صرع را تعریف کرده، اتیولوژی و پاتوفیزیولوژی آن را توضیح دهد
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  80 علائم بالینی و درمان پزشکی بیماری صرع را توضیح دهد 

  5 بیماری پارکینسون را تعریف کرده ، اتیولوژی و پاتوفیزیولوژی آن را شرح دهد 

  80 علائم بالینی و درمان پزشکی بیماری پارکینسون را توضیح دهد 

  5 یف کرده، اتیولوژی و پاتوفیزیولوژی آن را شرح دهدبیماری آلزایمر را تعر 

  80 علائم بالینی و درمان پزشکی و نحوه کنترل بیماری آلزایمر را توضیح دهد 

  5 بیماری مالتیپل اسکلروزیس را تعریف کرده، اتیولوژی و پاتوفیزیولوژی آن را شرح دهد 

  80 تیپل اسکلروزیس را شرح دهدعلائم بالینی و نحوه درمان بیماری مال 

  .80 ملاحظات دندانپزشکی و تظاهرات دهانی بیماری صرع را شرح دهد 

  .80 ملاحظات دندانپزشکی و تظاهرات دهانی بیماری پارکینسون را شرح دهد 

  .80 ملاحظات دندانپزشکی و تظاهرات دهانی بیماری آلزایمر را شرح دهد 

  دانپزشکی و تظاهرات دهانی بیماری ملاحظات دنM.S .5 را شرح دهد 

  .5 با رویکرد تفکر نقادانه و مبتنی بر شواهد به اهداف آموزشی دست یابد 

  دقیقه  80مدت زمان:                                              نتیجـه گیــریجمع بندی و 

 جهت انجام بهتر تدریس فعالیت استاد  : 
               برنامه ریزی جهت ارائه کنفرانس های آموزشی در بخش  -        3   (Handout)تهیه جزوات کمک آموزشی  -      2 م آموزشیلتهیه فی -1
              الکترونیکی تولید محتوا و بسته های آموزشی -      6بکارگیری روشهای نوین در تدریس -        5در بخش     demonstrationاجرای -4

 ی  کارگاههای آموزشاجرای  -Study guide            8الزام دانشجویان به استفاده به موقع از  (7

 : رضازادهدکتر  نام و امضاء استاد :             حضور به موقع سرکلاس، رعایت قوانین و مقررات کلاس مقررات آموزشی 



  

 1402-1401ترم تحصیلی : نیمسال اول                                                                                                                         2ستمیک نام درس :  بیماریهای سی

 دقیقه  00ساعت/ دقیقه( : ) مدت کلاس و زمان تدریس      و ملاحظات دندانپزشکی آنوتظاهرات دهانی آشنایی با  بیماریهای تنفسی : 7عنوان و هدف کلی شماره    

  دقیقه  5مدت زمان:           و...( پیش آزمون /معرفی درس و بیان اهداف احوال پرسی/ )مقدمه 

 امکانات آموزشی  روش آموزش و اهداف جزیی رئوس مطالب 
ارزشیابی و 

 فعالیت تکمیلی

  مدت زمان

 ).... دقیقه(
 منابع

 :پایان مبحث دانشجو باید بتوانددر  

 تظاهرات دهانی بیماریهای تنفسی را توضیح دهد.
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چهار گزینه ا
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5 

س 
فالا
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صل 
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 5 دپاتوفیزیولوژی بیماری های تنفسی را شرح ده  

 5 اتیولوژی بیماری های تنفسی را ذکر کند 

 80 تظاهرات بالینی بیماری های تنفسی را بیان کند 

 5 تست های تشخیصی بیماری های تنفسی را ذکرکند 

 80 درمان های مورد لزوم بیماری های تنفسی را توضیح دهد 

 5 شرح دهدتدابیر دندانپزشکی بیما ری های تنفسی را  

 5 اورژانس های شایع بیماریهای تنفسی در مطب دندانپزشکی را ذکرکند 

 5 با رویکرد تفکر نقادانه و مبتنی بر شواهد به اهداف آموزشی دست یابد. 

  دقیقه  5مدت زمان:                                               نتیجـه گیــریجمع بندی و 

 جهت انجام بهتر تدریس یت استادفعال  : 
               برنامه ریزی جهت ارائه کنفرانس های آموزشی در بخش  -        3   (Handout)تهیه جزوات کمک آموزشی  -      2 م آموزشیلتهیه فی -1
              ولید محتوا و بسته های آموزشی الکترونیکی ت-      6بکارگیری روشهای نوین در تدریس -        5در بخش     demonstrationاجرای -4

 ی  کارگاههای آموزشاجرای  -Study guide            8الزام دانشجویان به استفاده به موقع از  (7

 : جبررننام و امضاء استاد : دکتر                حضور به موقع سرکلاس، رعایت قوانین و مقررات کلاس مقررات آموزشی  
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 دقیقه  00/ دقیقه( :  ساعت ) زمان تدریسکلاس و  مدت      ردهی آشنایی با ملاحظات دندانپزشکی بارداری وشی:  8هدف کلی شماره عنوان و 

  دقیقه 5مدت زمان:           و...( پیش آزمون /معرفی درس و بیان اهداف احوال پرسی/ )مقدمه 

 و اهداف جزیی رئوس مطالب 
روش 

 آموزش

امکانات 

 آموزشی 

ارزشیابی و 

 فعالیت تکمیلی

 مدت زمان

 دقیقه( 151) 
 منابع

 :در پایان مبحث دانشجو باید بتواند 

 پاتوفیزیولوژی و عوارض دوران بارداری را شرح دهد.
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 5 رنامه پیشگیری دندانپزشکی دوران بارداری را بیان کند.ب 

 80 زمانبندی درمان دندانپزشکی در دوران بارداری را شرح دهد. 

نکات مربوط به رادیوگرافی دندانی در خانم باردار )بیمار یا دستیار یا  

 دندانپزشک(را شرح دهد.
80 

ی را در دوره بارداری و شیردهی نحوه تجویز دارو های رایج دندانپزشک 

 بیان ک
80 

 5 تظاهرات دهانی دوران بارداری را نام ببرد. 

 5 با رویکرد تفکر نقادانه و مبتنی بر شواهد به اهداف آموزشی دست یابد. 

  ه دقیق 5مدت زمان:                                               نتیجـه گیــریجمع بندی و 

 جهت انجام بهتر تدریس فعالیت استاد  : 
               برنامه ریزی جهت ارائه کنفرانس های آموزشی در بخش  -        3   (Handout)تهیه جزوات کمک آموزشی  -      2 م آموزشیلتهیه فی -1
              تولید محتوا و بسته های آموزشی الکترونیکی -      6بکارگیری روشهای نوین در تدریس -        5در بخش     demonstrationاجرای -4

 ی  کارگاههای آموزشاجرای  -Study guide            8الزام دانشجویان به استفاده به موقع از  (7

 : مره کسر خواهد شدن 25/1، به ازاء هر غیبت غیرموجه حضور به موقع سرکلاس، رعایت قوانین و مقررات کلاس مقررات آموزشی  
  آزاددکتر نام و امضاء استاد : 
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تظاهرات دهانی بیماریهای تغذیه ای )اختلال کلسیم و ویتامین( تظاهرات دهانی و ملاحظات دندانپزشکی:  9ه هدف کلی شمارعنوان و  

 دقیقه  00/ دقیقه( :  ساعت ) زمان تدریسکلاس و  مدت

  دقیقه 80مدت زمان:           و...( پیش آزمون /معرفی درس و بیان اهداف احوال پرسی/ )مقدمه 

 روش آموزش اهداف جزییو  رئوس مطالب 
امکانات 

 آموزشی 

ارزشیابی و 

 فعالیت تکمیلی

 مدت زمان

 دقیقه( 61) 
 منابع

 در پایان مبحث دانشجو باید بتواند 

تظاهرات دهانی و ملاحظات دندانپزشکی کمبود کلسیم و 

 را ذکر کند.ویتامین
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پ 80
س ، پیترسون آخرین چا

فالا
 

تظاهرات دهانی و ملاحظات دندانپزشکی کمبود آهن و فولات را  

 .ذکر کند
80 

تظاهرات دهانی و ملاحظات دندانپزشکی کمبود ویتامین های گروه  

 را بیان کند. 
80 

ی و ملاحظات دندانپزشکی کمبود عنصر معدنی تظاهرات دهان 

 .زینک را بیان کند
80 

  دقیقه 80گیری    نتیجـه جمع بندی و 

 جهت انجام بهتر تدریس فعالیت استاد  : 
               شی در بخش برنامه ریزی جهت ارائه کنفرانس های آموز -        3   (Handout)تهیه جزوات کمک آموزشی  -     2 م آموزشیلتهیه فی -1
              تولید محتوا و بسته های آموزشی الکترونیکی -      6بکارگیری روشهای نوین در تدریس -        5در بخش     demonstrationاجرای -4

 ی  کارگاههای آموزشاجرای  -Study guide            8الزام دانشجویان به استفاده به موقع از  (7

 : حضور به موقع سرکلاس، رعایت قوانین و مقررات کلاس مقررات آموزشی  
 صادق زادهنام و امضاء استاد : دکتر  

 


