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                                          ارتودنسی   گروه آموزشی :  مقطع دکترای حرفه ای دندانپزشکی راهنمای مطالعات دانشجویان

 

 عنوان درس :

 2ارتودنسی نظری       

 واحد 1:تعداد واحد

براساس سر فصل  رووس وتـللد رادااشکتلمص بصل       : پیشنیاز

 تل وای عاللص براابد ویکی وزاوت   

، سرراویانرکـر  ،کاواادیشرکـلر پاکشیلر، رکـر مدرسین: 

 رکـر گ  فشان ، رکـر باباا وی

   99-99 رومایمسال سال تحصیلی: 

 99وووری  –افر  06: تعداد دانشجویان

 2کلاس   7:06 – 9:06 نبد هات رو زمان و مکان کلاس:

 22 حداقل نمره قبولی درس : 

 جلسه 3حد اكثر:  تعداد دفعات مجاز غیبت در کلاس

  16 – 12ها  تنبدسد  : مشاوره مدیر گروه ساعات 

 مسئولیتها و وظایف فراگیران :

 حضور بموقع سر کلاس.1

 فعالیت در آزمونهای شفاهی و کوئیز .2

 

 

 نکات کلیدی در یادگیری بهتر این درس عبارتند از : 

 رشد و نمو با توجه به حجم زیاد آن  مطالببیشتر  مطالعه.1

 حضور در کلاس و مطالعه منابع معرفی شده . .2

استفاده از مدلهای جمجمه و اطلس ها جهت درک بهتر از .3

 مسایل رشـد و نمـو 

 روش تدریس :

رائه سخنرانی با استفاده از امکانات كمک آموزشی و پرسش و .ا1

  Self – Study Learningسخنرانی برنامه ریزی شده و ارائه .2پاسخ  
 

 ارزشیابي :روش 

 پایان ترمامتحان ، و آزمونهای شفاهی در جلسات درسی  كوئيز

  Matching، صحيح و غلط، كوتاه پاسخ و گزینه ایبصورت چهار

 روش محاسبه نمره :

 قسمتی از نمره پایانی مربوط به امتحانات كوئيز می باشد. 

 منابع: 

1.Proffit , Fields , Sarver, “Contemporary 

Orthodontics” – 2019 

  کتاب ملی ارتودنسی .2
د.فصلهای مربوط به هر مبحث براساس نظر مدرس می باش*  

 

  : مقدمه 

هدف از ارائه این درس آشنا شدن دانشجویان با تاریخچه كلی 

عوامل ایجاد ارتودنسی و مسائل مربوط به رشد و نمو و اكلوژن  و  

 .است كننده مال اكلوژن
 

 عناوین مباحث درسي : 

 

 اصول کلي معاینات آشنایي با 

 (           ، جلسه اول و دومگل فشان دکتر –جلسه  2)

 دانشجو باید بتواند: 

 .اهمیت مصاحبه با بیمار و تکمیل پرسشنامه را بیان کند 

 .روش های ارزیابی رشد فیزیکی بیمار را بیان کند 

 .نحوه ارزیابی سلامت دهان را توضیح دهد 

 .روش ارزیابی فانکشن فک و اکلوژن را بیان کند 

  صورت را بیان کند. نسبت هاینحوه معاینه و ارزیابی 

 .مدارک تشخیصی مورد نیاز بیمار را بیان کند 
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 آنالیز سفالومتری آشنایي با 

 (           ، جلسه سوم و چهارمکاراندیش دکتر –جلسه  2) 

 دانشجو باید بتواند: 

 .اهمیت و تاریخچه سفالومتری را توضیح دهد 

 .لند مارک های موجود در کلیشه سفالومتری را تعریف کند 

  و نواقص آن راتوضیح دهد. اشتاینرآنالیز 

  و اهمیت آن را بیان کند.ساسونی آنالیز 

  نامارا را بیان کند. مکآنالیز 

 پرایمپوزیشن سفالومتری را توضـیح  آنالیز تمپلیت و نحوه سو

 دهد.

 

 

 گرافي آنالیز فوتوآشنایي با 

 (           ، جلسه پنجمکاراندیش دکتر –جلسه  1) 

 دانشجو باید بتواند: 

 وگرافی های استاندارد ارتودنسی را نام ببرد.فوت 

   را  4/3نحوه تهیه فوتوگرافی ها در نمای نیم رخ ، تمـام رخ و

 توضیح دهد.

  ارزیـابی فوتـوگرافی هـا و اهمیـت آن در ارتودنسـی را      نحوه

 توضیح دهد.

 

 

 آنالیز قالب های دنداني مطالعه آشنایي با 

 (           ، جلسه ششمبابانوری دکتر –جلسه  1) 

 دانشجو باید بتواند: 

 .روش تهیه و تریم کست های ارتودنسی را توضیح دهد 

  در قـوس دنـدانی را   روش محاسبه فضای موجود و مورد نیاز

 بیان کند.

        نحوه تخمین میـزان فضـای مـورد نیـاز در سیسـتم دنـدانی

 مختلط را توضیح دهد.
 

 آشنایي با انواع حرکات دنداني و مکانیک آن ها 

 (           ، جلسه هفتمسرداریاندکتر  -جلسه  1)

 دانشجو باید بتواند: 

 ان را مفهوم نیرو، مرکز مقاومت،  مومنت و مرکز چرخش دند

 بیان کند

 انواع حرکات دندانی را افتراق دهد 

 نسبت نیرو به مومنت را در انواع حرکات دندانی شرح دهد 

 مسائل بیومکانیک مربوط به حرکات دندان را بیان کند 
 

 آشنایي با انکوریج و کنترل آن، اصول مکانیکي

 کنترل نیروها در ارتودنسي  
 (           نهم ، جلسه هشتم وسرداریاندکتر  -جلسه  2)

        دانشجو باید بتواند:
 مفهوم انکوریج را بیان کند 

 انکوریج داخل و خارج دهانی را افتراق دهد 

 انواع انکوریج داخل دهانی را بیان کند 

 انواع انکوریج خارج دهانی را بیان کند 

 انکوریج را براساس میزان نیاز طبقه بندی کند 

  شرح دهدمفهوم تقویت انکوریج را 

 

و بافت  آشنایي با اصول واکنش بافتي، پاسخ استخوان

 های پریودنتال به فانکشن نرمال 

 (           ، جلسه دهمسرداریان دکتر  -جلسه  1)

 دانشجو باید بتواند: 

  ساختارPDL و عملکرد آن طی فانکشن نرمال را بیان کند 

  نقشPDL در رویش دندان و ثبات آن را بیان کند 

    میـزان نیــروی وارده بـهPDL   را در انــواع حرکـات دنــدانی

 افتراق دهد
 

 

آشنایي با پاسخ استخوان و بافت های پریودنتال به 

 نیروهای ارتودنسي 

 (           ، جلسه یازدهمسرداریاندکتر  -جلسه  1)

 دانشجو باید بتواند: 

 اصول کلی بیولوژی حرکات دندان را مطرح کند 

   .انواع تئوری حرکت دندان را مطرح کند 
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      انواع نیروی های به کار رفتـه در ارتودنسـی را طبقـه بنـدی

 کند

   تغییرات بافتی و اثر بکارگیری انواع نیروی های ارتودنسـی را

 بیان کند

 مفهوم نیروی مناسب را در ارتودنسی بیان کند 

   تاثیر داروها بر حرکات ارتودنسی را توضیح دهد 

 

 آشنایي با اصول کلي طراحي درمان 

 (           ، جلسه دوازدهم و سیزدهمبابانوریدکتر  -جلسه  2)

 دانشجو باید بتواند: 

 لیست مشکلات بیمار را بنویسد 

 مشکلات پاتولوژیک و تکاملی را افتراق دهد 

 فاکتورهای موثر بر طرح درمان ارتودنسی را شرح دهد 

 ا بیان کندمفهوم تریاژ درمان ارتودنسی ر 

  انواع زمان بندی )زود هنگام ، دیرهنگام( درمان ارتودنسی را

 طبقه بندی کند

 طرح های کلی درمان های ارتودنسی را افتراق دهد 

     کاربرد درمان های کشیدن دندان و گسـترش قـوس فکـی را

 افتراق دهد.
 
 

 

 
 

 آشنایي با ارتودنسي پیشگیری، رفع عادات دهاني 
 

 (           چهاردهم، جلسه پاکشیردکتر  -جلسه  1)

 دانشجو باید بتواند: 

    تفاوت ارتودنسی پیشگیری را از ارتودنسی مداخلـه ای بیـان

 کند

      روش های کنترل پوسیدگی دنـدان هـای شـیری را توضـیح

 دهد

 نحوه ی نظارت بر ریزش و رویش دندان ها را بیان کند 

 مشکلات رویشی دندان ها را شرح دهد 

  فکی را نام ببرد  -عادات دهانی و تاثیر آن بر سیستم دندانی

 و نحوه کنترل آن را توضیح دهد

     نحوه تشخیص تماس زود رس دندان هـای شـیری و درمـان

 های آن را بیان کند

      نحوه ی طرح ریزی درمان جهت کودکـان بـا میـانی فـک را

 توضیح دهد

 

 آشنایي با انواع فضا نگه دار و مزایا و معایب آنها 

 (           پانزدهمپاکشیر، جلسه دکتر  -جلسه  1)

 دانشجو باید بتواند: 

 موارد نگهداری فضا در سنین دندانی مختلط را بیان کند 

    انواع دستگاه های فضا نگهدار و اندیکاسیون های هـر یـک را

 بیان کند

  کدام از فضا نگهدارها را بیان کندمزایا و معایب هر 

لزوم گذاشتن فضا نگهدار و ، در چند بیمار متفاوت

 نوع آن را تشخیص دهد

 

 ارتودنسي مداخله ای، بازپس گیری فضاآشنایي با 

 (           ، جلسه شانزدهمگل فشاندکتر  -جلسه  1) 

 دانشجو باید بتواند: 

  سنین دنـدانی  نحوه ی تشخیص مشکلات فضا در بیماران در

 مختلط را بیان کند

 روش های مختلف آنالیز فضا را انجام دهد 

         مشکلات مربوط بـه اضـافه فضـا در قـوس فکـی بـه صـورت

 جنرالیزه را شرح دهد و طبقه بندی کند

      ملاحظات مربوط به غیبت مـادرزادی دنـدان هـای دائمـی و

 مشکلات فضای ایجاد شده در این خصوص را بیان کند

 لیزه متوسط تا شدید را توضیح دهد و نحـوه ی  کراوینگ لوکا

 تشخیص آن را بیان کند

     نحوه طرح ریزی درمان جهت انـواع مشـکلات کراودینـک را

 بیان کند  

 .مفهوم نظارت بر فضا را بیان کند 
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 سریال اکسترکشن و درمان انواع کراودینگ آشنایي با 

 (           فشان، جلسه هفدهمگل دکتر  -جلسه  1) 

 دانشجو باید بتواند: 

 سریال اکسترکشن را تعریف کند 

   شرایط به کار بردن این درمان را بیان کند 

 مزایا و معایب آن را توضیح دهد 

     ترتیب کشیده شدن دندان ها در بیمار جهـت انجـام سـریال

 اکسترکشن بیان کند  

  موارد خاص که میتوان ازSE  استفاده کرد را بیان کند 

     در مورد چند بیمار با شرایط متفـاوت دنـدانی و اسـکلتی در

 تصمیم گیری کند SEمورد امکان انجام 

 

آشنایي با انواع آلیاژها و ابزارهای مورد استفاده  

 در ارتودنسي
 (           جلسه هجدهم عجميدکتر  -جلسه  1)
 .خواص سیمهای ارتودنسی را شرح دهد 

  (تنش، -مانند منحنی کششتعریف مفاهیم بیومکانیکی سیم

 استحکام، خمش و ...(را بیان کند.

       تاثیر اندازه و شکل سیم بـر خـواص اتسـتیک آنهـا را شـرح

 دهد.

انواع سیمهای ارتودنسی مورد استفاده را طبقه بندی  –

 کند.

      اصول طراحی پلاک مبتنی بـر خـواص بیومکـانیکی سـیم را

 توضیح دهد.

  جلسه بحث کند.در مورد بیماران مطرح شده در 
 

 

 آشنایي با نحوه طراحي پلاک های متحرک ارتودنسي 

 (           جلسه نوزذهم پاکشیردکتر  -جلسه  1)
 

 .با اجزای مختلف دستگاه متحرک را نام ببرد 

 .اجزای گیر پلاک شامل گیر خلفی و قدامی را  طراحی کند 

        نحوه ی طراحی اجـزای فعـال پـلاک شـامل فنرهـا و سـیم

 را بیان نماید.لبیالی 

 .کاربرد پیچ در دستگاه متحرک را شرح دهد 

      نحوه ی طراحی اجزای اسـکلتی دسـتگاه متحـرک را  شـرح

 دهد.

   نیروهای مورد استفاده در دستگاه متحرک و طراحی  آنـرا را

 ذکر نماید.
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